Abteilungsleiter:
Sandra HauBler

Schwimmen

néhere Informationen eMail: sandra.haeussler@ haeussler-reutti.de

Schwimmtraining fiir Kinder und Jugendliche ab 5 bis 18. Jahre
(die Kinder sollten mindestens 2 Bahnen = 50m schwimmen kénnen)
Die Kinder werden dann nach ihrem Leistungsvermogen in die geeignete Lei-

stungsgruppe eingeteilt

6 bis 10 Jahre
Voraussetzung:

2 x 25m Bahnen
schwimmen

Mittwoch
17.00 - 17.45 Uhr

Schwimmbad Senden

10 bis 20 Jahre

Mittwoch
17.45 - 18.30 Uhr

Schwimmbad Senden

Wassergymnastik

Dienstag
19.30 - 20.45 Uhr

Schwimmbad Senden

Schwimmen fur
Erwachsene

Dienstag
19.30 - 20.45 Uhr

Schwimmbad Senden
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